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Synopsis

El propA sito de este libro: "Recetas para el Ayuno de Daniel" fue ayudar durante este ejercicio
espiritual a la congregaciA n de GosA®©n, Iglesia de la Familia, en Caguas, Puerto Rico.Desde sus
inicios, nuestra iglesia ha practicado este ayuno como herramienta principal de liberar y
desencadenar el propA sito de Dios para nuestras vidas durante el resto del aA o. Cada aA o,
vemos como Dios nos ayuda a alcanzar este propA sito y a expandirnos para cumplir su mandato y
ser sus siervos.En este libro encontrarAj varias recetas basadas en ingredientes naturales para
poder enfocarse durante su ayuno en el ejercicio espiritual y no tener que volverse unos cocineros
expertos. Son recetas simples, con ingredientes naturales los cuales se pueden conseguir en la

mayorA a de los supermercados, tiendas naturales y colmados.
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Customer Reviews

Exelente para prepara recetas quenos ayuden a elevar nuestro espiritu a los mas alto del cielo ,son

saludables y de fAjcil prepara

BUENOQuisiera recetas 100% naturales.Con intercambios naturales y menos sustitutos Mas

detailes a la hora de la preparaciA n de cada receta

Ayuda a ideas para cocinar y menA?%s variados sencillos y en corto tiempo para la dedicaciA n a



Dios. Me encanta.

Some recipes , have ingredient that | don’t know ant its difficult for me . | like the book its interesting

| like it very good | recommend it to everybody to buy it. Too much information and good ok buddy

Me encanta las diversas recetas
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